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HORIZONTERWEITERUNG DURCH SOZIALPRAKTIKUM

Neuntklassler des Gymnasiums Nackenheim wagen Blick iiber schulischen Tellerrand hinaus

Die Schiiler und Schiilerinnen
des 9. Jahrgangs am Ende ihrer
Sozialpraktikumswoche
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NACKENHEIM - Es waren hauptsach-
lich positive Eindriicke, die die Schii-
lerund Schiilerinnen des 9. Jahrgangs
am Ende ihrer Sozialpraktikumswoche
vom 24. bis 31. Januar 2014 mit in
die Reflexionsrunde ins Gymnasium
brachten.

+Es war eine wichtige personliche
Erfahrung auRerhalb der Schule, die
mich bereichert hat”, so beurteilt ein
Schiilerseine Erlebnisse im Praktikum.
Attenheime, Krankenh&user, mobile

Pflegedienste, aber auch integrative
Grundschulen oder Behindertenwerk-
statten waren zumeist die Anlaufstel-
len der jungen Gymnasiasten, die sich
die Praktikumspldtze selbststandig
organisierten. Unterstiitzt wurden sie
dabei von schulischer Seite innerhalb
des Deutschunterrichts, in dem Mona-
te vorher Bewerbungsschreiben ein-
geiibt wurden. Ein Team von Lehrern
hielt neben formalen Vorgaben iiber
die Praktikumsstelle, wie Kilometer-
Radius oder Kriterien einer sozialen
Institution, auch praktische Tipps
und konkrete Adressenvon bewahrten
Stellen aus dem Vorjahr bereit. Wah-
rend der anschlieBenden Reflexion,
die am Ende des Praktikums von Re-

ligions- und Ethiklehrern angeleitet
wurde, konnten die Schiilerihre neuen
Einblicke in andere Lebenswelten mit-
teilen. Viel Lob fiir das Engagement
der in sozialen Berufen Tatigen war
zu horen, aber auch Einsichten iiber
eigene Grenzen: ,Ich fand es sehr
eindrucksvoll, wie humorvoll und ge-
duldig Betreuer mit Behinderten um-
gegangen sind. Ich konnte das nicht
jedenTag.” Einige Schiiler bedauerten
die kurze Dauer des Praktikums und
erwogen sogar eine Verlangerung ih-
res Engagements in den kommenden
Sommerferien.

Neben vielfdltigen Aktionen des
Gymnasiums zum Thema Wertever-
mittlung, wie das ,Wertemotto des

Monats” oder der im Januar abge-
haltene ,Wertetag”, bildet das Sozi-
alpraktikum einen Schwerpunkt des
Nackenheimer Wertekonzepts, das
Schiilern soziales Engagement im
Alltag nahebringen mdchte. Dass dies
bei vielen Schiilern erfolgreich und
nachhaltig Wirkung zeigte, wurde bei
den Gesprachsrunden der Reflexion
oft deutlich. ,Esist nicht nur Medizin,
die Menschen hilft”, fasst ein Schiiler,
dereine Woche auf der Palliativstation
eines Krankenhauses verbracht hat,
seine Erkenntnisse aus dem Praktikum
treffend zusammen.
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